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UV rugby &r en véldigt ung sport och man skulle kunna tro att &tminstone
deltagarna kanner till dess ursprung. Fel! Alla mdjliga “ursprungshistorier” har
cirkulerat pa senare ar, allt fran att ha borjat som franska flottans konditions-
traning, eller ett spel med kokosnétter fran avldgsna Kenya. Sa var borjade det
hela?

Det var en medlem av tyska undervattensklubben, DUC K6ln, vid namn Lud-
wig von Bersuda, som 1961 klickte idén om ett bollspel under vatten. Huruvida
han fick idén fran konditions6vningar med sandfyllda flaskor vid Miinchens Un-
dervattensklubb, eller av nagra andra tankar, r inte kant. En luftfylld boll ar
inte lamplig for spel under vatten, pga av sin flytkraft och stravan att nd ytan.
Med anledning av detta, fyllde Bersuda bollen med saltvatten. Eftersom bollens
densitet nu blev hégre &n normalt vattens, flot den inte langre till ytan, utan
sjonk langsamt till botten. Sjunkhastigheten kunde, under vissa omstidndighe-
ter, bestimmas av saltlosningens koncentration. Den forsta undervattensbollen
var uppfunnen. Eftersom fotbollar var opraktiskt stora, sa anvinde man vatten-
polobollar.

Sedan uppstod fragan; Vilken sorts spel kunde man spela med denna typ
av bollar? Aven hir hade Ludwig von Bersuda en idé. Han spinde upp ett nit
i mitten av bassidngen, likt volleyboll, som slutade en meter 6ver botten. Tva
lag spelade mot varandra, dar det anfallande laget skulle frakta bollen in pa
motstandarnas planhalva och stoppa bollen i en hink. Idén for spelet var fardig,
och DUC Koéln anvénde det som uppvarmning infér normal trining. Andra lag
sag detta och borjade sjalva anvianda saltvattenfyllda bollar.

Efter arslanga anstrangningar av DUC Koln, demonstrerades “Koélnska disci-
plinen” som en tavlingssport vid tyska mésterskapen 1963. Detta var sannolikt
den forsta officiella sporten med en boll under vatten. Vid denna tid, var emel-
lertid intresset svalt.

Bara en medlem av DUC Duisburg, en tandlikare vid namn Dr Franz Josef
Grimmeisen, atog sig att gora en tavlingssport av bollspelet. Hans entusiasm
delades dock inte av klubben.

DLRG Miilheim, hade bildat en dykarklubb och fick genom kontakt med
medlemmarna i DUC Duisburg, vetskap om sporten, som fram&ver kom att
kallas undervattensrugby. De var mer 6ppna mot idén. Med hjilp av DLRG
Miilheim (sedan 1967 TSC Miilheim/Ruhr), arrangerade Dr Grimmeisen den
forsta matchen i “Undervattensrugby”, pa sondagen den 4:e oktober, 1964. Den
utspelades sig mellan DLRG Miilheim och DUC Duisburg. DLRG férlorade med
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siffrorna 2-5. Massmedia uppméarksammade denna “premidr” och i det f6ljande
numret av “Essener Tageblatt” fanns en halv sida reportage med tva bilder.

Dr Grimmeisen forsatte marknadsfora idéerna om en turnering i undervat-
tensrugby for att ge sporten en glans av allvarlig tdvling. Han organiserade
tillsammans med dykgruppen frdn DUC Miilheim/Rubhr, till vilken sex spelare
frdn DUC Duisburg hade anslutit sig, de forsta turneringsreglerna i uv-rugby,
samt “Kampen om Guldbollen” i Hallenbad Sued, i Miilheim/Ruhr. Premisren
dgde rum den 5:e november, 1965. Sex klubbar sinde lag till Miilheim: DUC
Bochum, DUC Diisseldorf, DUC Duisburg, DUC Essen, och TSC Delphin Leu-
denscheid. Dessa var de forsta lag som drabbades av uv-rugbyfebern! Datidens
regler medgav lag med 8 spelare, och hemmalaget DLRG Miilheim, stod som
vinnare éver DUC Duisburg (med vilka Dr Grimmeisen spelade).

Turneringen har spelats varje ar sedan dess, vilket gor turneringen till den
dldsta i sportens historia. Den Kdlnska varianten pa spelet slog inte igenom, och
spelades bara en kort tid dérefter i Koln, och ar glomt sedan liange. Kolns lag
gick sjalva over till uv-rugby.

For att féra in sporten pd den internationella arenan, vdnde sig Dr Grim-
meisen till ditidens tv& mest viktiga medlemmar i CMAS, Frankrike och Sovje-
tunionen. Han erbjod uppvisningsmatcher och mediaplats. Sorgligt nog visades
inget intresse. Bara en fransk sporttidskrift, “L’Equipe”, skrev en kort artikel i
utgavan den 9:e april, 1965.

De skandinaviska landerna visade storre intresse, och utvecklade idéerna pa
relativt kort tid. Demonstrationer i Danmark, 1973, och i Finland, 1975, var
effektiva. Turneringar i Belgien, september 1973, och i Wien, 1979, generera-
de inget intresse. I Ostblocket var bara lag fran Tjeckoslovakien intresserade,
och dessa spelade bara mot andra kommunistiska lag, i datidens politiska lage.
Denna enda kidnda uv-rugby turneringen dér, var den i Prag, som har hallits
varje ar sedan 1975 (med undantag for 1979). P4 senare ar deltog dven lag fran
Polen och lag fran DDR, som anvéinde sporten som konditionstréning, skickade
observatorer. Sedan 1972, da spelet erkdndes som sport av VDST, har officiella
tyska masterskap dgt rum (det forsta inofficiella tyska masterskapet holls 1971).
Det forsta tyska misterskapet utspelades sjalvklart i Miilheim, och de forsta
tyska mistarna blev TSC Miilheim. 1978 blev uv-rugby och uv-hockey officiellt
erkinda av CMAS, och 28-30 april, 1978, hélls de forsta europeiska méster-
skapen i Malmé/Sverige, och 15-18 maj, 1980, de forsta virldsmisterskapen i
Miilheim.

Uv-rugby &ar populart i Tyskland pa grund av studenterna. Den 10-11 mayj,
1986, i Mainz, och den 23-24 maj, i Géttingen, holls de forsta universitetsméster-
skapen. Dessa féranledde “Aachener Sportspiegel” att slappa en fullsides artikel
om sporten.



